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Op 14 oktober 2012 gaan we stem-
men. We kiezen dan nieuwe be-
stuurders voor de districten, de 
stad en de provincie. Samenle-
vingsopbouw lanceerde samen met 
verschillende partners in aanloop 
naar deze verkiezingen het project 
‘ieders stem telt’.

Geef alle Antwerpenaren een stem  
Het is niet eenvoudig om met bijna 500.000 
mensen samen te wonen in één stad. Antwer-
pen staat ook niet los van Vlaanderen, België, 
Europa en de wereld. Dit alles organiseren 
en goed laten lopen is ingewikkeld. We heb-
ben mensen nodig die afspraken maken en 
(moeilijke) beslissingen nemen. Politiekers 
van verschillende politieke partijen stellen 
zich kandidaat om dat te doen. Maar hebben 
al deze politiekers wel voldoende zicht op de 
problemen waarmee Antwerpenaren gecon-
fronteerd worden? Zeker mensen waarvan de 
portemonnee al leeg is vóór het einde van de 
maand, hebben het gevoel dat de politiek niet 
weet hoe zij leven. Als we goede oplossingen 
willen voor Antwerpen, dan moet iedereen 
een stem krijgen.

 Je stem laten horen, van nu tot dan  
Politiek is meer dan 1 keer om de zoveel tijd 
gaan stemmen. Het is constant je stem laten 
horen om zo de politiek te beïnvloeden. 
In een groep merk je dan, dat je vaak niet 
alleen staat met je problemen: of het nu je 
hoge energiefactuur is, het feit dat je geen 
huis kunt huren omdat je niet van Vlaamse 
afkomst bent of dat je al alle interim-kanto-
ren in Antwerpen bent binnengeweest, maar 
nog steeds geen echt werk hebt. 

Ieders stem telt op het Kiel
Eind 2011 zijn we beginnen praten, met de 
campagne 'ieders stem telt'. We hebben met 
een 50-tal bewoners  samen gezeten en met 
elkaar gepraat over wat wij willen in de stad. 
We hebben gepraat over armoede, over de 
huizen in Antwerpen, over onze energiefac-
turen, over de scholen, over sport en cultuur, 
over de prijs van de dokter en de tandarts, 
over werk vinden en houden, over samen-
wonen in een buurt, over diensten zoals het 
OCMW en de politie en over hoe wij met poli-
tiekers kunnen praten. 

Zo wil Larbi bijvoorbeeld graag meer bomen 
en banken in de wijk, omdat dit uitnodigt tot 
ontmoeting. Wim  vond dat het onderwijs 
nog altijd te duur is voor sommige men-

sen. En Michelle, een invalide vrouw,  wil 
graag naar het toneel blijven gaan met haar 
A-kaart die vermindering geeft voor mensen 
met Omnio statuut.

Uit alle gesprekken gaan we nu 12 punten kie-
zen die we begin februari bekendmaken en 
gaan bespreken met de politieke partijen in 
Antwerpen. We gaan bij hen aandringen om 
die punten in hun programma's te zetten.

Het eindigt niet bij praten
Ook daarna gaan we over deze 12 punten niet 
zwijgen: we bereiden een stemtest en debat-
ten voor.  Na de verkiezingen zullen we de 
politiekers vragen om rond die punten samen 
te werken... want 'ieders stem telt’!

 Meer info bij
Bruno Verheyden

0494 30 56 28 
bruno.verheyden@

samenlevingsopbouw.be 
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3 x per jaar | gratis

Buurtbewoners bespreken de 
resultaten van de Kieswinkel.

Laat je
stem horen 
in 2012! 



Op 30 oktober en 27 november 
voetbalden een honderdtal kinde-
ren de ziel uit hun lijf tijdens een 
pupillentoernooi op de oefenvel-
den van den Beerschot. Ze weten 
intussen waarvoor ze elke week 
trainen.  

Ouders vooral! 
Ouders, familie en vrienden dragen zelf bij 
aan de organisatie van het jeugdvoetbal. 
Ze zijn erbij op de wekelijkse training. Som-
migen worden zelfs ploegafgevaardigde op 
het tornooi. Anderen hebben meer inte-
resse voor het beleid van de sportclub, het 
district of de stad. Het gaat dan vooral over 
je stem laten horen. Het draagt allemaal bij 
tot het verbeteren van de leefsituatie van 
de jonge en minder jonge Kielenaren, van 
eender welke afkomst!

Alleen samen 
Veel partners werken samen.  Foot & Fun 
van Downtown – Beerschot AC, CHASE KRAS-
sport en vzw Samenlevingsopbouw spelen 
het klaar om een 50-tal heel diverse ouders 

in te schakelen. Ze zorgen voor het klaarzet-
ten van de tent en de velden. Ze begeleiden 
het ploegje waar hun kind deel van uit-
maakt, ze coachen of supporteren. Vrijwilli-
gers verzorgen de administratie, assisteren 
de trainers of arbitreren.

Foot & Fun
Een honderdtal kinderen speelden zo op 30 
oktober en 27 november de ziel uit hun lijf. 
Ze weten intussen waarvoor ze elke week 
trainen.

Vrijwillig, niet vrijblijvend!
Wil je meedoen bij de woensdag trainingen 
van FOOT & FUN? Of verkies je te helpen me 
de zaterdagse zaalvoetbal? Bouw mee aan de 
volgende tornooien van 26 februari, 25 maart 
en 29 april 2012. Grijp je kans en geef de Kielse 
jeugd gelijke kansen in de sport, cultuur, 
vrije tijd, …

Meer info bij
Koen Mees

0499 43 61 86
koen.mees@

samenlevingsopbouw.be

Nieuwe lichtpunten
op het Kiel
Onze stad heeft baat bij sterke ver-
enigingen en bewonersgroepen.  De 
afstand tussen politiek en burger ver-
kleint, de stem van onderuit wordt ge-
hoord.  Samenlevingsopbouw Antwer-
pen stad is dan ook heel enthousiast 
over de nieuwe  Gemeenschapsruimte 
Den TIR (Tirstraat 35). Daar vestigen zich 
het Buurtsecretariaat en Netwerk Ont-
moetingsruimte Kiel.

Het buurtsecretariaat  
In het buurtsecretariaat werk je aan de admi-
nistratie van je vereniging of buurtgroep.  Je 
kan er over computers beschikken, uiteraard 
met internet.  Scannen en kopiëren is geen 
probleem meer.  Zelfs een kast om materiaal 
in op te slagen is voorzien. Je kan er terecht 
met vragen over vzw-wetgeving, subsidies, 
organiseren enzovoort.  Op regelmatige basis 
worden vormingen georganiseerd door de 
dienst Sociale Netwerken. Tenslotte is het 
de ideale plek om vrijwilligers van andere 
verenigingen te ontmoeten. Vanaf midden 
februari ’12 is men volledig ingericht en ope-
rationeel. Ondertussen kan  je al een aan-
vraag indienen bij Linda Ceulemans. 

De  ontmoetingsruimte 
Ook voor vergaderingen of grotere bijeen-
komsten is er hier een vaste plek . Voor de 
mogelijkheden kan je terecht bij Maarten 
Cautereels. Zij helpen je ook zoeken naar 
andere mogelijkheden als er in hun vergader-
zaal geen plek meer is.

meer info bij 
Linda Ceulemans 

voor Buurtsecretariaat 
0475 55 61 45 

linda.ceulemans@ 
stad.antwerpen.be  

meer info bij 
Maarten Cautereels 

voor de Ontmoetingsruimte 
0474 55 10 42 

maarten.cautereels@ 
stad.antwerpen.be

Jeugdvoetbal op het Kiel 

Buurtbewoners van het Kiel 
herdenken de inslag van een 
V-bom op 9 december 1944 

Vaders en zonen, 
trots op elkaar

Grote belangstelling voor de opening 
van het buurtsecretariaat op het Kiel



AGENDA                  Meer activiteiten vind je in de kalender op www.samenlevingsopbouw.be/antwerpenstad.be.

BUURTMAALTIJD

Vrijwilligers koken een gezonde en 
lekkere maaltijd
Tweewekelijks op dinsdag vanaf 17/01 
12.30u | 2 tot 5 euro 
Vooraf inschrijven via 03 259 04 20
Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

ONTMOETING MET KROKS & 
PANNENKOEKEN

Vrijwilligers serveren hartige hap op 
dinsdag en pannenkoeken op vrijdag
din - vr | 13-16.30u | 0,50 – 1 euro

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

KNUTSELGROEP KIEL

Met en van elkaar 
knutseltechnieken leren
vr | 13-15u | 2 euro voor materiaal

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

TAAL*OOR

Nederlandse conversatie en ontmoeting 
tussen wijkbewoners
ma 19-21.30u | don 14-15.30u | gratis  
vanaf 9/1

Meer info bij Gina 0473 85 41 15 en 
Bruno 0494 30 56 28
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

HIWAAR

Arabische conversatie voor beginners
vr vanaf 06/01 | 19u  | gratis

Meer info bij Jamal 0473 80 08 27
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

VROUWENGROEP KIEL

Ontmoeting, vorming en uitstappen
Wekelijks op maandag vanaf 09/01 
13.30-15u | gratis

Meer info bij Gina 0473 85 41 15
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

PROJECT MAROKKAANSE 
GEMEENSCHAP KIEL

Vrijwilligers voetballen in de sporthal van 
school Pius X
op zondagen vanaf 06/01  | 12-18u 

Meer info bij Jamal 0473 80 08 27

ANIMATIE EN PLEINVOETBAL  
PARKING GBA

Voetbal, sport en spel in open lucht
wo | 13.30—16.30u | gratis 

Meer info bij Koen 0499 43 61 86
Parking GBA – turnzaal Atletenstraat 13 
(bij erg slecht weer)

INITIATIE VELDVOETBAL 
DOWNTOWN

Kinderen van 6 tot 12 jaar oefenen op de 
Wilrijkse pleinen
wo | 13.45-15u | vanaf  wo 18/1

Meer info bij Koen 0499 43 61 86

VELDVOETBAL RACING KIEL FC

Kinderen van 6 tot 10 trainen op woens-
dag en spelen op zaterdag een match
vanaf wo 18/01

Meer info bij Koen 0499 43 61 86

ZAALVOETBAL PIUS X

Kinderen van 6 tot 13 jaar oefenen in de 
sporthal van school Pius X
zat | 13-18u |  vanaf 14/1

Meer info bij Koen 0499 43 61 86
Inschrijven enkel mét ouder 

POTTENTUIN AAN DE NOVA

Kielenaars met groene vingers leren van
en met elkaar
wo  | 10u | vanaf maart ‘12

Meer info bij Gina 0473 85 41 15
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel

THÉ-DANSANT IN DE NOVA

Maandelijkse gezellige dansnamiddag 
mét maaltijd
zon 22/01 – 19/02 – 18/03 | 12-18u 
2 - 8 euro (inclusief maaltijd) 
reserveren verplicht

Meer info bij Bruno 0494 30 56 28
Ontmoetingscentrum Nova – Kiel 
03 259 04 20

Waar vind je ons 
OP HET kiel?
Burelen:
Max Elskampstraat 36-38
2020 Antwerpen
03 216 06 36

Activiteiten:
CO Nova
Schijfstraat 105
03 259 04 20



Naam: Aziz Zaaf
Vrijwilliger bij Samenlevingsopbouw Kiel 
•	 	Aziz is van Marokkaanse afkomst maar voelt zich helemaal 

thuis in onze kleurige wijk.

•	 	Hij is actief in de vrijwilligersgroep die regelmatig de straat 
opgaat voor poetsacties.

•	 	Verder zet hij zich in voor ‘Hiwaar’, dit is een aanbod van 
Arabische conversatie.

•	 Bovendien is hij heel sportief en is één van de trekkers van de 
zaalvoetbalploeg in Pius X.

 
Is vrijwilligerswerk iets voor jou? 
Meer info bij Bruno Verheyden, 0494 30 56 28 
bruno.verheyden@samenlevingsopbouw.be

Vrijwilliger 
in de kijker
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Vrijwillig in de sociale huisvesting? 

PASH houdt vinger aan de pols  

Willen is kunnen? 

Wat als het Nederlands leren niet lukt…   

Interculturele dialoog
Stop Armoede NU strijdt 
voor DUIDELIJKE TAAL

Ze zijn vaak moeilijk opgesteld: ambte-
lijke brieven en formulieren. Wie zit er 
soms niet op te vloeken? Maar voor men-
sen in kwetsbare situaties is het vaak 
een bijna onoverkomelijk probleem.  

Op dinsdag 13 december voerde het 
platform Stop Armoede NU dan ook actie! 
•	 VOOR eenvoudige papieren en
	 procedures.
•	 VOOR respect voor de leefwereld
	 en inspanningen van de cliënt. 
•	 VOOR een dienst waar iedereen
	 terecht kan met papieren.

En het heeft geloond! In januari starten 
we gesprekken met het stadsbestuur 
om in een werkgroep te bekijken waar 
de nodige aanpassingen in hun officiële 
documenten kunnen gebeuren.

PASH is het onafhankelijk platform van 
huurdersgroepen en individuele huurders 
in Antwerpen. Wist je dat er in Antwerpen 
zo’n 23.000 Antwerpse gezinnen in een 
sociale woning verblijven? Voor hun belan-
gen en rechten springt PASH in de bres. 

In 2012 wil het nieuwe bestuur zich toeleg-
gen op enkele thema’s zoals correcte afre-
keningen van huurlasten en het vergroten 
van de betrokkenheid van huurders bij 
de renovatie van hun woonst. Daarnaast 
bereidt PASH de gemeenteraadsverkiezin-

Wat zou het gemakkelijk zijn als iedereen 
dezelfde taal sprak. Veel minder misver-
standen over wat er juist bedoeld wordt 
en iedereen begrijpt mekaar. Vandaar dat 
de overheid zo veel belang hecht aan het 
leren van het Nederlands. En toch blijkt het 
niet voor iedereen zo eenvoudig te zijn. 

In de projecten van Samenlevingsopbouw 
komen we meer en meer mensen tegen die 
maar weinig Nederlandse woorden en zin-
nen bijleren. En dit ondanks de moeite die 
ze er voor doen. Ze volgden jarenlang les, 
doen aan vrijwilligerswerk en nemen deel 
aan praatgroepen in het Nederlands.  
Tegelijk moeten mensen altijd maar meer 

gen van 14-10-2012 voor met eisen voor 
alle politieke partijen. Ook wil PASH door-
dringen tot een groter deel van de sociale 
huurders met het informatieblad PASH 
flash.

Maar uiteraard kunnen de PASHvrijwilligers 
dit niet alleen!

Als je interesse hebt om mee te helpen, 
neem dan contact op via 
pashcontact@gmail.com 
of bel naar 0479 783216.

bewijzen dat ze zich inzetten om het 
Nederlands te leren. Wanneer dat niet 
lukt, kan dat ernstige gevolgen hebben. 
Ze krijgen bijvoorbeeld geen uitkering, of 
vinden geen nieuwe woning.

Vanuit Samenlevingsopbouw willen we 
dit alles graag verder onderzoeken. Hoe 
komt het dat er mensen zijn die wel Neder-
lands willen leren, maar er niet in slagen 
om vooruit te gaan? En nog belangrijker, 
kunnen we er iets aan doen? En wat dan? 
Opbouwwerkers gingen in gesprek met 
mensen in deze situatie. Wat denken zij 
dat er aan de hand is en welke oplossingen 
zien zij? We gingen ook aan tafel zitten met 

andere organisaties. Ook zij komen mensen 
met dezelfde problemen tegen en willen 
nadenken over oplossingen.
Op 9 februari 2012 organiseren we een stu-
diedag om onze ervaringen uit de praktijk te 
vergelijken met de ervaringen van anderen en 
met wetenschappelijk onderzoek.  We hou-
den jullie op de hoogte van de resultaten.

Meer info bij 
Griet Vielfont 
0473 86 19 97

griet.vielfont@ 
samenlevingsopbouw.be


