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Antwerpen Noord 
bezoeken op 
een computer

Je kan een buurt leren kennen 
door er te gaan wandelen. Maar 
tegenwoordig kan je een buurt 
ook leren kennen vanuit je luie 
zetel thuis.   

In deze tijd van computers is het vandaag 
mogelijk om met enkele klikken op het toet-
senbord naar de andere kant van de wereld 
te gaan. En ook Antwerpen Noord kan je op 
het scherm van je computer bezoeken. Je 
kan het aanbod van winkels bekijken of één 
of ander goed initiatief tegenkomen. Of je 
springt eens bij een buur binnen. Enkel de 
koffie moet je zelf zetten.

Interessante adresjes
Een eerste website is www.2060.be. Achter 
deze website  gaan buurtbewoners Tom 
Loockx en Niko Caignie schuil. Hun website 
wil naar eigen zeggen de mooie kant van de 
buurt laten zien. Leuke restaurantjes, mooie 
plekjes, plezante voorstellen, … Tom Loock: 
“Natuurlijk weet ik dat er ook problemen zijn 
en dat niet alles loopt zoals het hoort. Maar 

daarover staat al genoeg in de kranten.” 
Een tweede site die het bezoeken waard is, 
is  http://noordlink.wordpress.com. Ook hier 
willen de initiatiefnemers informeren wat 
er in de wijk gebeurt en de “hotspots in de 
spotlight” zetten. Kristin Lenaers : “We wil-
len de bewoners een gevoel van trots geven 
als ze merken welk een aanbod aan activi-
teiten, interessante bewoners en creativiteit 
onze wijk bezit.  Nog elke dag stellen we vast 
dat Antwerpen Noord een wijk vol verborgen 
parels is! “
Er wordt trouwens hard gewerkt in het 
virtuele Antwerpen Noord. Want een site 
onder constructie is www.twintigzestig.
be. Momenteel kan je er enkel nog prachtige 
T-shirts kopen.
Er zijn natuurlijk ook initiatieven die zonder 
een eigen website werken aan een positief 
beeld van Antwerpen Noord. Bewonersgroep 
De Bilzen is daar een mooi voorbeeld van.  
 
Buurtschatten
Uiteraard heeft ook Buurtschatten een 
plekje in computerland.  www.buurtschat-
ten.be neemt je mee naar het buurtschat-
tenproject. Vanuit Centrum De Wijk onder-

steunt Samenlevingsopbouw bewoners bij 
het realiseren van goede ideeën: een buur-
tatelier, een tentoonstelling, een creatieve 
bijeenkomst,… Dit alles vanuit de filosofie 
dat bewoners hun wijk zelf maken.
Woorden als Facebook, Twitter en Netlog 
verraden dat de informaticageneratie de 
wijk verovert. En niet iedereen is een com-
puter whizzkid of kenner. Daarom heeft een 
bewoner zelf het computerklasje Dubbelklik 
opgericht. An Renckens leert mensen die 
nog geen computer van dichtbij zagen, hun 
eerste stappen te zetten. Zij krijgt hierbij 
steun van Buurtschatten. En wie thuis geen 
computer heeft, kan er zowel in Centrum De 
Wijk als bibliotheek Permeke  gratis gebruik 
van maken. 

Meer info bij 
Walter Busschots

0486 65 61 75
walter.busschots@

samenlevingsopbouw.be

2060 gaat virtueel
An begeleidt de deelnemers van het 
buurtschattenproject ‘Dubbelklik’ bij 
hun eerste stapjes in de computer-
wereld.



Lisa Allegretta is kunstenares en 
woont op Schijnpoort. Zij wil een 
kunstwerk maken voor de buurt.

Opbouwwerker Patrick Vinck: “Op het einde 
van de Demerstraat (Dam) is onder de spoor-
weg een nieuwe tunnel gemaakt. Als bijko-
mende ingang voor het park Spoor Noord en 
om de wijk Dam en Stuivenberg met elkaar te 
verbinden.  Lisa vond de tunnel wat somber 
en stelde voor om een mozaïek te maken in 
glaspasta. Zij dacht aan een tekening die 
verwijst naar het nieuwe park. Lisa nam con-
tact op met het district Antwerpen. En kreeg 
groen licht om het idee verder uit te werken. 
Vanuit het project wijkbudgetten zou de 
materiaalkost kunnen vergoed worden. Voor 
andere kosten zoals het werk moest zij op 
andere deuren gaan aankloppen.”

Samen met de buren
Zo kwam zij terecht bij Buurtschatten van 
Samenlevingsopbouw. Patrick Vinck: “We 
spraken met Lisa af dat we haar zouden helpen 
bij het zoeken naar bijkomende middelen. 
Maar Samenlevingsopbouw wil ook graag dat 
de mensen betrokken worden in projecten in 
hun eigen buurt. Samen dachten we dan ook 
na hoe dit project eveneens van de bewoners  
zou kunnen worden. Dus zijn wij bij de men-
sen uit de straten rondom gaan aanbellen. De 
meeste buren waren enthousiast. De tekening 
lijkt op de art nouveau decoraties van de oude 
herenhuizen. Er kwam zelfs een voorstel uit 
de bus om samen mozaïeken huisnummers te 
maken.” Op  24 april zal Lisa tijdens een buurt-
babbel haar voorstel toelichten. En zal ze met 
wie dat wenst huisnummers maken. Afspraak 
in de Demerstraat. 

Wil je graag meer weten 
over de mozaïek? 

Contacteer Patrick Vinck 
0485 823 742 

patrick.vinck@
samenlevingsopbouw.be 

Vanaf maart is Samen op straat 
van wal gestoken met een praat-
groep Nederlands.

Mohamed Najhi, al jarenlang een vrijwilliger 
bij Samen op straat, heeft een nieuw initia-
tief genomen. Hij begon met een praatgroep 
voor anderstalige jongvolwassenen. De 
deelnemers zijn voornamelijk jonge mannen 
van Marokkaanse origine. Ze zijn bovendien 
vrijwilligers van Samen op straat. Ze houden 
zich in hun vrije tijd bezig met jongeren, 
cultuur en sport. Aan de hand van actuele 
thema’s leren ze zich uit te drukken in het 
Nederlands. Maar tegelijkertijd praten en 
denken ze ook mee over maatschappelijke 
thema’s. Deze mensen beschikken over een 
basiskennis van de Nederlandse taal. En 
zouden graag via deze bijeenkomsten hun 
kennis van onze taal verbeteren.

Een onderwerp uit de buurt
Hoe verloopt dit nu? Elke week wordt iemand 
aangeduid om een onderwerp of een thema 
aan te kaarten. Dit wordt dan in groep 
besproken. Er is slechts één regel: Neder-
lands spreken. Omdat deze vrijwilligers zich 
inzetten in de buurt, zullen vooral buurtge-
richte onderwerpen aangesneden worden. 
Dit zal hen helpen om als brugfiguur te 
functioneren tussen verschillende groepen 
binnen de wijk. Mohamed Najhi zorgt samen 
met Mourad Aaroud voor de begeleiding.  

Wil je graag een woordje 
mee praten? 

Contacteer dan Mohamed 
Najhi, Mourad Aaroud of 

Btisam Akarkach  
03 235 03 44 

btisam.akarkach@
samenlevingsopbouw.be 

Een pracht van 
een mozaïek 
voor Antwerpen-Dam 

Vrijwilligers Samen op straat 
leren Nederlands

Op de volgende cul van 
Tuur  treedt Left Hand 
Drive op. Afspraak op 
donderdag 22 april om 20 
uur in Centrum De Wijk.

Wil je, zoals Bea, graag mensen ont-
moeten of met een activiteit meedoen? 
Kom dan naar Centrum De Wijk.
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AGENDA                  Meer activiteiten vind je in de kalender op www.samenlevingsopbouw.be/antwerpenstad.be.

Kok en eten
Vrouwen koken samen de lekkerste dingen

don 15/4 - 6/5 - 17/6 | 9.30-13 u | gratis
Meer info bij Katleen 0473 868 287
Centrum De Wijk

Seefhoekdag
Samenzijn voor bezoekers van buurthuis 
Seefhoek

din 20/4 | 14u | gratis
Meer info bij Patrick 0485 823 742
Centrum De Wijk

De cul van Tuur
Optreden van ‘Left hand drive’ i.s.m. Het 
Oude Badhuis

don 22/4 | 20u | 2 euro
Meer info bij Wilfried 0473 854 222
Centrum De Wijk

Lentepoets
Samen de buurt schoon maken

zat 24/4 | voormiddag
Meer info bij Wilfried 0473 854 222
in heel de buurt

Maanmeditatie
Meditatie en schilderen om tot rust te 
komen

27/4 - 23/5 - 22/6 | 20u | gratis
Meer info bij Dominique 0476 74 64 77
Centrum De Wijk

Gezond en budgetvrien-
delijk koken
met Sociaal Steunpunt Gezondheid van 
OCMW

don 15/4 - 6/5 - 17/6 | 9.30-13u | gratis
Meer info bij Katleen 0473 868 287
Centrum De Wijk

Mandalatekenen
Tekening in cirkelvorm, vanuit eigen 
gevoel

30/4 - 14/5 | 9.30-11.30u | gratis
Meer  info bij Mia 0473 85 37 25
Centrum De Wijk

De Handwerkers
Voor wie graag wil leren haken, breien of 
borduren

don 15/4 - 6/5 - 17/6 | 9.30-13u | gratis
Meer info bij Katleen 0473 868 287
Centrum De Wijk

Buurtschattencafé
don 27/5 | 19u | gratis
Meer info bij Patrick Vinck 0485 823 742
Centrum De Wijk

Spellekes met Hugo
Samen gezelschapspellen spelen

din-vrij | 13-16u | gratis
Meer info bij Katleen 0473 868 287
Centrum De Wijk

Buurtatelier
Plaats en materiaal om zelf te knutselen

wo 13-16.30u | don 9-13u | gratis
Meer info bij Patrick Vinck 0485 823 742
De Ploeg - Duinstraat 76

Wereldsnack
Eenvoudige en lekkere snack

vr | 12-13.30u | 2 euro
Meer info bij Hüseyin 0473 868 307
Centrum De Wijk

Taal*ooR en Taal*ooR 
vrouwen
In groep Nederlands praten

din 18–21u | don 13–15u | gratis
Meer info bij Ellen 0486 733 968
Centrum De Wijk

2-spraak
Conversatie Nederlandstalige - anders-
talige

ma | 14–15u | gratis
Meer info bij Jacques en Greet 03 235 17 24
Centrum De Wijk

BoBo’s
Ontmoeting en ontspanning senioren

wo | 13.30-16.30u | gratis
Meer info bij Walter 0486 656 175
Centrum De Wijk

Buurtcafé
zat | 16–20u | gratis
Meer info bij Chatar 03 235 17 24
Centrum De Wijk

Ontmoetingsmoment 
buurtvaders
Kopje thee, babbeltje slaan over jonge-
ren en buurt

vr | 17–19u | gratis
Meer info bij Saïd 0479 512 485
’t Kelderke, Centrum de Wijk

Zaalvoetbal
Jongeren van A’pen Noord voetballen

di | 19–22u 
Meer info bij Saïd 0479 512 485
Perrierhal, Viséstraat 1

Permanentie Samen op 
straat
Zit je met vragen of heb je hulp nodig?

di | 9–12u | gratis
Meer info bij Btisam 0473 854 326
Centrum de Wijk

Instuifmoment voor 
jongeren
Internet, pingpong, film, …

di 17-19u | wo 14-22u | vr 17-22u | zat 
15-22u
Meer info bij Noure Edine 0473 86 78 43
’t Kelderke, Centrum De Wijk

Info avond drugspreventie
zat  24/04 | 21u | gratis
Meer info bij Saïd 0479 512 485
Centrum De Wijk

Waar vind je ons in Antwerpen noord?
wijkteam Antwerpen-Noord

p/a Centrum De Wijk 
W. Vandersteenplein 1 
T 03 235 17 24

team Samen op straat 

p/a Centrum De Wijk 
W. Vandersteenplein 1 
T 03 235 03 44

team wonen

p/a Centrum De Wijk 
W. Vandersteenplein 1 
T 03 236 13 51
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Samenlevingopbouw Antwerpen stad | Wist je dit al?

Naam: Thomas Kutten
Vrijwilliger bij Samenlevingsopbouw 
•	 is actief in Centrum De Wijk sinds 2005.

•	 is graag bezig op een nuttige en aangename manier.

•	 is toogvrijwilliger. En staat tweemaal per week in het buurt-
werk achter de toog. Hij springt ook in bij speciale activiteiten.

•	 is van Ghanese afkomst. Maar is sinds februari een nieuwe Belg.

Goesting om zelf vrijwilliger te worden? 
Meer info bij Katleen Nuyts, 0473 86 82 87, 
katleen.nuyts@samenlevingsopbouw.be

Vrijwilliger 
in de kijker

Europa
2010 is het Europees jaar van de bestrijding 
van armoede en sociale uitsluiting.
Dit betekent dat alle Europese landen dit 
jaar extra aandacht geven aan het thema 
armoede.  Men wil zo veel mogelijk burgers 
informeren en bewust maken van het pro-
bleem.  Daarnaast wil men ook alle politici 
aansporen om maatregelen te nemen. Want 
80 miljoen Europeanen leven in armoede of 
riskeren er snel in te belanden en dat is veel 
te veel.

Antwerpen
Ook in onze stad hebben te veel mensen een 
te laag inkomen om fatsoenlijk te overleven.  
Geregeld wordt er daarom actie gevoerd aan 
het stadhuis onder de naam Stop Armoede.
Nu! In juni organiseert Samenlevingsop-
bouw de actie rond armoede bij mensen 
van niet-Belgische origine die in Antwerpen 
wonen. Kom dus allen op 21 juni om 18 uur 
naar het stadhuis. Want samen klinkt onze 
stem luider! 

Meer info bij 
Ludo Horemans  

0473 86 99 66 
ludo.horemans@

samenlevingsopbouw.be

In november 2009 ontvingen 18.000 sociale 
huurders  van Woonhaven een afrekening 
van de huurlasten. De afrekening zorgde 
voor commotie. Het Platform van Antwerpse 
Sociale Huurders (PASH) ontdekte verschil-
lende oorzaken voor de hoge bijpassingen. 
Huurders moesten betalen voor diensten die 
ze niet kregen. Sommigen dienden te beta-
len voor het onderhoud van liften die er niet 
eens zijn. Andere huurders moesten meer 
dan 1.000€ opleggen voor het waterverbruik. 
Dat kwam door lekken in verouderde water-
leidingen en door verkeerde berekeningen. 
Een gezin met 2 kinderen betaalde vier keer 
meer dan een alleenstaande huurder. Na 
een gesprek met Schepen Leen Verbist, ook 
voorzitter van Woonhaven, bereikte PASH 
een akkoord. Woonhaven moest de huur-

Team wonen

De factuur was veel te duur

Team arbeid

Jongere van talenten-
dag wint ‘My name is 
Michael’
Christophe Lequesne, winnaar van het vtm-
programma ‘My name is Michael’, nam in 
2008 als Pistice deel aan de Talentendag die 
georganiseerd werd door Billy Kalonji van 
Samenlevingsopbouw.  Christophe is een 
van de voorbeelden dat je moet geloven in je 
talenten en je dromen kan waarmaken! Vol-
gende afspraak in oktober voor een nieuwe 
editie van de Talenten-
dag. 

Meer info bij 
Billy Kalonji 0475 66 29 55 

billy.kalonji@samenle-
vingsopbouw.be

Check www.stoparmoede.nu voor alle 
informatie over de komende acties.

lasten opnieuw berekenen. Ondertussen 
hebben de meeste sociale huurders nieuwe 
afrekeningen gekregen. Deze zien er recht-
vaardiger uit. In lekkende gebouwen neemt 
Woonhaven een deel van de kosten op zich. 
Het Platform van Antwerpse Sociale Huurders 
komt maandelijks samen. Je bent welkom 
elke eerste dinsdag van de maand (4 mei en 
1 juni) om 19.30 uur in de NOVA-bar, Schijf-
straat 105, te 2020 Antwerpen. Contacteer 
PASH via pashcontact@gmail.com.

Meer info bij 
Herman De Greve

0473 86 58 01
herman.degreve@

samenlevingsopbouw.be

Samenlevingsopbouw zet 
Rivierenhof onder st®oom
Tijdens de Kunstroute op zondag 13 juni 
2010 wordt het Rivierenhof de meest 
energierijke plek in Antwerpen. Tussen 
11 en 17 uur presenteert het wijkteam 
Deurne er de resultaten van hun project 
Deurne Draait Door! Blikvangers zijn 
de grote windmolen die echt energie 
opwekt en de honderden kleine wind-
molentjes die bewoners maakten. Maar 
er is meer. Die dag gaan we ook op zoek 
naar jouw ervaringen met energieleve-
ranciers. Deze bundelen we in een dos-
sier. De meest voorkomende klachten 
leggen we eind dit jaar voor aan beleids-
makers met de vraag om een einde te 
maken aan de wanpraktijken van som-
mige energieleveranciers.

Meer weten over de plannen van Deurne 
Draait Door! op 13 juni? Contacteer Jesse 

Lemmens via tel. 03 320 26 70 of 
jesse.lemmens@samenlevingsopbouw.be 
Meer weten over het dossier energieleve-
ranciers? Of wil je jouw ervaringen kwijt? 

Contacteer Ellen Baert 
via gsm 0473 85 44 61 of 

ellen.baert@samenlevingsopbouw.be


